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Dolores articulares y musculares

Palpamos con los dedos para buscar la zona mas dolorosa de la
espalda como podria ser las paravertebrales de la columna y encima
de la vertebra dolorosa, escapula o la articulacion afectada como
codo, rodilla etc..

1 ancho de mano
apoyando debajo
de larotula a la
dm‘sma altura

30

Hombro &~

21

Rodilla




